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Anfahrt... Streckenkurzbeschreibung:

aus Richtung Kiel: B 76 Richtung Libeck, stdlich von Preetz | Zwischen Preetz und Plon — Héhen und Seen
links abbiegen in Richtung Trent Eine sehr schone Strecke durch Felder und Knicks, vorbei
Plén: B 76 Richtung Kiel, nérdlich von Plén an Gutshafen und lieblichen Dorfern, am Wielener See,
rechts abbiegen in Richtung Trent Lanker See, Kleinen Pléner See und an der Schwentine mit
mit dem OPNV:Bahnlinie Kiel — Lilbeck, Ziige verkehren herrlichen Ausblicken. Gut geeignet flr bremstechnisch
stindlich, in Preetz aussteigen erfahrene, fortgeschrittene Skater mit guter Kondition.

GESUNDHEITSINITIATIVE
SCHLESWIG-HOLSTEIN



Sehenswertes...

~Naturpark Holsteinische Schweiz“
Der Naturpark Holsteinische Schweiz umfasst 730 km?.
Naturschutz und Tourismus gehen hier Hand in Hand.
Den Namen Holsteinische Schweiz pragte ein findiger
Kaufmann im Jahr 1885, der sein Hotel am Kellersee so
nannte und damit flr diese heute sehr beliebte Urlaubs-
region eine griffige Bezeichnung fand. Charakteristisch
fur die durch die Eiszeit vor 10.000 Jahren geformte
Endmoranenlandschaft ist ein abwechslungsreiches,
kleinrdumiges Nebeneinander von Hiigeln, Seen, Wal-
dern, weiten Wiesen, Feldern und Knicks. Die tber 200
Seen des Naturparks sind Brut- und Rastgebiete zahlrei-
cher Wasservogel, darunter dem Seeadler. Informationen
und Exkursionen bietet das Naturparkhaus in Plon.

,Die Schwentine“
— Lebensader der Holsteinischen Schweiz, entspringt
am Bungsberg als kleines Bachlein und schlangelt sich

durch alle groRen Seen der Holsteinischen See, vorbei

Ministerium fir Umwelt,
Naturschutz und Landwirtschaft
des Landes Schleswig-Holstein

Seecharakter und ladt mit einer Badestelle zum hautna-
hen Erleben ein.

,<Das Gut Wahlstorf*

liegt an der Miindung der Schwentine in den Lanker
See. Das Herrenhaus stammt aus dem Jahr 1470. Trotz
mehrerer Anbauten hat es seinen ursprunglichen Cha-
rakter als spatmittelalterliche Wasserburg erhalten. Von
der Briicke hat man einen schénen Blick auf das statt-
liche rote Backsteingebéude. Rechts liegen zwei Fach-
werkscheunen: Vorne die Weizenscheune von 1584 mit
ihrem tief herabgezogenen Reetdach, dahinter die
Kornscheune aus dem 18. Jahrhundert mit herausra-

gender Giebelfront und eisernen Rollen direkt unter
dem Reetdach, auf denen friiher die Kornsacke an Seilen
hochgezogen wurden. Links stehen zwel reetgedeckte
Stallscheunen aus dem 19. Jahrhundert. Die denkmal-
geschiitzte Anlage ist die alteste und am besten erhal-
tene ihrer Art in Schleswig-Holstein.

Skatetour &= |

e By  Holsteinische
Schweiz“

an Eutin, Malente, Plon und Preetz. Auf dem Weg zur
Ostsee wird ihr Gefalle von 50 Staustufen gebremst,
die schon frith zum Betrieb von Wassermiihlen genutzt

wurden. Bei Wittmoldt hat die Schwentine schon fast
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